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Preus IVA inclòs.



TorradaTorrada
Ous benedictins amb salmó fumat 11,90€

Torrada amb ou poché, gall d’indi, alvocat i tomàquet 11,90€

Torrada ibèrica amb pernil i tomàquet 6,90€

Torrada de pasta d’alvocat amb llavors de carbassa 6,90€

Torrada de salmó fumat amb formatge cremós 7,90€

BowlsBowls
Bowl de iogurt amb granola i fruita 5,90€

Bowl d’açai amb fruites de temporada 6,90€

De l’hortDe l’hort
Amanida mediterrània 11,90€

Amanida d’alvocat i tonyina amb base de pasta  
i rúcula

11,90€

Amanida Cèsar amb pollastre rostit i cabdells  
de Tudela

11,90€

Amanida mixta amb tonyina, espàrrecs,  
pastanaga, tomàquet i olives

9,90€

Bowl de iogurt amb Bowl de iogurt amb 
granola i fruitagranola i fruita

Ous benedictins Ous benedictins 
amb salmó fumatamb salmó fumat

Amanida Cèsar amb pollastre Amanida Cèsar amb pollastre 
rostit i cabdells de Tudelarostit i cabdells de Tudela

Ous benedictins Ous benedictins 
amb salmó fumatamb salmó fumat

Bowl d’açai  Bowl d’açai  
amb fruites de amb fruites de 

temporadatemporada

Crea la teva pròpia amanidaCrea la teva pròpia amanida  
Tria la teva base, 3 toppings, 1 proteïna i 1 salsa entre tots els disponibles. 11,90€

PLAT FITNESSPLAT FITNESS
  Alvocat amb ous remenats, gall d’indi i tomàquets cherry confitats 11,90€

Plat proteic Plat proteic 
12,90€12,90€

Cada dia oferim 2 opcions de base/guarnició i 2 opcions de proteïna. Consulta les combinacions d’avui.

Combina una base del dia (verdures/llegums/cereal) 
amb una proteïna del dia (del mar o de granja).

Tria la teva base + la teva proteïnaTria la teva base + la teva proteïna



Per compartirPer compartir
Cruixents de pit de pollastre amb dijonesa i mel 10,60€

Patates braves 8,90€

Amanida russa amb ventresca i olives 9,40€

Pernil ibèric* 18,90€

Pernil ibèricPernil ibèric

Patates bravesPatates braves
SingularSingular

EntrepansEntrepans
Mollete de sobrassada i brie 8,90€

Mollete “Serranito” de llom rostit 10,90€

Entrepa multicereal de salmó fumat 10,90€

Sandvitx Club de pollastre 10,90€

Hamburguesa Singular amb bacó i formatge 13,90€

Hamburguesa ibèrica amb formatge brie i pernil 15,90€

*Les nostres hamburgueses són 100% vedella de La Finca,  *Les nostres hamburgueses són 100% vedella de La Finca,  
amb pa de brioix i acompanyades de patates fregides.amb pa de brioix i acompanyades de patates fregides.
  

Cruixents de pit de pollastre Cruixents de pit de pollastre 
amb dijonesa i melamb dijonesa i mel

Amanida russa amb Amanida russa amb 
ventresca i olivesventresca i olives

Hamburguesa Hamburguesa 
Singular amb Singular amb 

bacó i formatgebacó i formatge

Pernil ibèricPernil ibèric

* Acompanya-ho amb... 
  Pa de vidre amb tomàquet i oli d’oliva verge extra 4,40€

Pastes i pizzesPastes i pizzes
Rigatoni all’amatriciana amb alfàbrega 11,90€

Fusilli amb pesto d’alfàbrega i tomàquets cirerol 11,90€

Pizza napolitana de pernil ibèric, ruca i Parmesà 13,90€

Pizza napolitana amb burrata, Parmesà,  
Idiazabal i Maó

12,90€



El teu moment més dolçEl teu moment més dolç
Fruita fresca de temporada amb base de iogurt 5,90€

Tarta coulant de xocolata amb galeta Lotus i gelat de vainilla 6,90€

Pastís de pastanaga 6,90€

Pastís de formatge amb sorbet de gerds 6,40€

Crep farcit de crema de cacau i nata 6,90€

Tarta coulant de xocolata Tarta coulant de xocolata 
amb galeta Lotus i amb galeta Lotus i 

gelat de vainillagelat de vainilla

Matxa powerMatxa power

TropicalTropical

Açaí i fruits del boscAçaí i fruits del bosc

PinyaPinya

MediterraniMediterrani

Sucs naturalsSucs naturals
AÇAÍ I FRUITS DEL BOSC
Açaí, maduixa, gerd, móra i suc de poma.

6,60€

TROPICAL
Mango, meló, pinya, kiwi i suc de poma.

5,90€

MEDITERRANI
Maduixa, plàtan i suc de poma.

5,90€

PINYA
Pinya, coco i suc de poma.

5,90€

MATXA POWER
Matxa, pinya, espinacs, plàtan i suc de poma.

6,60€

SUC DE TARONJA 40 cl 4,60€   20 cl 3,60€

LicuatsLicuats
CITRIC CARE
Poma, llimona, pastanaga.

5,90€

GREEN VITAMIN
Espinacs, pastanaga, taronja i poma.

5,90€

DETOX
Pastanaga, poma, gingebre i menta.

5,90€

ORANGE VELVET
Taronja, poma i pastanaga.

5,90€

BatutsBatuts
MADUIXA 6,90€

OREO I XOCOLATA 6,90€

VAINILLA I KINDER 6,90€



Preus IVA inclòs.


